
       Sint-Vitusparochie  
       St.-Dominicuskerk - Leeuwarden 
      12 november 2023 - 32e zondag door het jaar  
      voorgangers: pastoor B. v.d. Wal, pastor P. Vermaat 
Franciscus Themakoor en Combo, o.l.v. Johan Siemensma 

 

OPENINGSLIED:  Heer onze Heer hoe zijt Gij aanwezig 
Heer onze Heer hoe zijt Gij aanwezig 
en hoe onzegbaar ons nabij. 
Gij zijt gestadig met ons bezig, 
onder Uw vleugels rusten wij. 

Gij zijt niet ver van wie U aanbidden, 
niet hoog en breed van ons vandaan. 
Gij zijt zo menselijk in ons midden, 
dat Gij dit lied wel zult verstaan. 

Gij zijt onzichtbaar voor onze ogen 
en niemand heeft U ooit gezien, 
maar wij vermoeden en geloven, 
dat Gij ons draagt dat Gij ons dient. 

Gij zijt in alles diep verscholen, 
in al wat leeft en zich ontvouwt, 
maar in de mensen wilt Gij wonen 
met hart en ziel aan ons getrouwd. 

Heer onze Heer hoe zijt Gij aanwezig, 
waar ook ter wereld mensen zijn. 
Blijf zo genadig met ons bezig 
tot wij in U volkomen zijn. 
 

WOORD VAN WELKOM 
 

INLEIDING:  

Het leven is een sleur, hoor je vaak zeggen. 

Alles is hetzelfde: je werk of school, je huishouden. 

Dag in, dag uit, steeds opnieuw, eten, drinken, slapen. 

Je wordt er zo moe van en het duurt zo lang. 
 

Misschien leven we in die sleur, 

Omdat we niets meer te wensen hebben,  

Niets meer om naar uit te kijken, 

Niets meer waar we van dromen, waar we aan willen werken. 

Dan valt de dag als een nacht om ons heen. 

We zijn moe; we zien geen zin, geen betekenis. 
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Ondanks het ritme van alledag 

Zijn er mensen die vol verwachting leven; 

Mensen die vrede op aarde verwachten, 

Mensen die hopen dat het morgen beter zal gaan, 

Mensen die geloven dat de dood niet het laatste woord heeft. 
 

Lang kan het soms duren, 

Soms twijfel je of het ooit zal gebeuren. 

Soms val je bijna in slaap, maar wees dan waakzaam, blijf wakker. 

Houd het vuur aan, de lampen brandend, want het zal gebeuren. 
 

GEBED OM VERGEVING / Lied: Zoals wij zijn 

Zoals wij zijn, aanvaard ons, Heer, 

met al onze angst en falen weer. 

Met vragen, twijfels die wij kennen. 

O Heer, aanvaard ons zoals wij zijn. 

U kent de pijn, die wij soms lijden, 

de tegenslagen en de strijd. 

Onze zonden, fouten die wij erkennen. 

O Heer, aanvaard ons zoals wij zijn. 

Al vallend opstaand worden wij vrij, 

geef ons Uw steun en hulp daarbij. 

Zodat wij steeds Uw woord herkennen. 

O Heer, aanvaard ons zoals wij zijn. 
 

GLORIA:  Gloria, gloria in excelsis Deo. Gloria, gloria, alleluia, alleluia  
 

OPENINGSGEBED 
 

1E LEZING: Wijsheid 6, 12-16 
Zo spreekt de Heer – Wij danken God 
 

TUSSENZANG: Leven is wachten 
Leven is wachten 
dagen en nachten 
denken en dromen 
of het zal komen 
het grote geluk. 
 

Leven is vragen 
wachten verdragen 
zwoegen en zwijgen 
antwoorden krijgen 
waarom je niet vroeg. 
 

 

Leven is dwalen 
oude verhalen 
speuren en zoeken 
stoffige boeken 
de sporen van God. 
 

Leven is kijken 
elkaar verrijken 
opnieuw beginnen 
leren beminnen 
spontaan als een kind. 
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Leven is lijden  
niet te vermijden 
onmacht verduren 
eindeloos turen 
naar komend licht. 
 
 

Leven is opstaan 
elkaar tegemoet gaan 
`n hart om te geven 
en haat te vergeven 
het leven is goed. 

EVANGELIE: Matteüs 25, 1-13 
Zo spreekt de Heer – Wij danken God 
  

Acclamatie: Woorden van oudsher gegeven 
  zingen van geluk en pijn 
  blijven spreken over leven. 
  Ga, en ik zal met je zijn. 
 

PREEK 
 

GELOOFSBELIJDENIS: 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, Zijn enige Zoon, onze Heer.  
Die ontvangen is van de heilige Geest,  
geboren uit de maagd Maria,  
die geleden heeft onder Pontius Pilatus,  
is gekruisigd, gestorven en begraven. 
Die nedergedaald is ter helle,  
de derde dag verrezen uit de doden,  
die opgestegen is ten hemel,  
zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader. 
Vandaar zal Hij komen oordelen, de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest,  
de heilige katholieke kerk,  
de gemeenschap van de heiligen,  
de vergeving van de zonden,  
de verrijzenis van het lichaam  
en het eeuwig leven. Amen. 
 

VOORBEDEN 

We bidden vandaag om levenswijsheid en licht 

voor hen die al te bang en bezorgd, 

wat somber door het leven gaan: 

dat ze wat blijer leren leven. 

Accl: Let niet op onze woorden 

maar luister naar ons hart dat om vrede vraagt. 

We bidden vandaag om levenswijsheid en licht 
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voor hen die al te gemakkelijk 

en soms heel oppervlakkig leven: 

dat ze op tijd bezorgd zijn. 
 

We bidden vandaag om wijsheid en levenskracht 

omdat vreugde en verdriet, licht en donker, 

allebei bij ons leven horen. 
 

We bidden vandaag om wijsheid en inspiratie 

voor onze kerk hier en wereldwijd: 

dat we de tekenen van de tijd verstaan, 

en zorg en vreugde naar waarde schatten. 
 

Intenties 
 

COLLECTE EN KLAARMAKEN VAN DE TAFEL  
OFFERANDELIED: Novemberliedje 
Ga maar, ga maar in november,  
als de korte dagen komen, 
luister zeg het niet te zacht, 
wat je voor het laatste zag, 
in het onbedreigde dromen door de nacht bedacht. 

Refrein:  Al wie gaan op verre reizen, worden armer, 
            worden rijker, worden wijzer. 
Ga maar, ga maar in november,  
langs de levenloze bomen, 
hoop en zeg het niet te vlug: 
leven vindt zichzelf terug, 
in het onbedreigde dromen tussen land en lucht. Refr. 
 

Ga maar, ga maar in november,  
als de winden om je komen, 
kijk en zeg het niet te hard, 
of je nog een duif ontwaart, 
in het onbedreigde dromen van je eigen hart. Refr. 
 

Ga maar, ga maar in november,  
als het water vult met stromen, 
zwijg maar zeg het niet te laat, 
wie er op het water gaat, 
in het onbedreigde dromen langs een vreemde straat. Refr. 
 

Oproep tot gebed 
V:  Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan 
worden door God, de almachtige Vader. 
A:  Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer van 
zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 
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Gebed over de gaven 
Heer, zie genadig naar deze offergaven en laat ons met eerbied de 
vrucht ontvangen van het lijden en sterven van uw Zoon, dat wij onder 
deze tekenen vieren. Door Christus onze Heer. 
Prefatie en eucharistisch gebed 
p.  De Heer zal bij u zijn. 
a.  De Heer zal u bewaren. 
p.  Verheft uw hart. 
a.  Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
p.  En brengen wij dank aan de Heer, onze God. 
a.  Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, altijd en 
overal. 
Gij hebt deze aarde geschapen met al wat zij bevat; Gij hebt tijden en 
seizoenen ingesteld en de mens gemaakt naar uw beeld. Heel uw 
wonderlijke schepping hebt Gij aan hem onderworpen: in uw Naam mag 
hij over alles heersen en U altijd prijzen om het werk van uw handen, 
door Christus onze Heer, 
Daarom, met alle engelen en heiligen, loven en aanbidden wij U en 
zingen vol vreugde: 
 

Heilig, heilig, heilig de Heer, 
de God der hemelse machten. 
Vol zijn hemel en aarde 
van Uw heerlijkheid. 
Hosanna in den hoge, Hosanna in den hoge, 
Hosanna in den hoge, Hosanna in den hoge, 
Hosanna, hosanna. 
  

Gezegend Hij die komt, 
gezegend Hij die komt 
in de naam des Heren. 
Hosanna in den hoge, Hosanna in den hoge, 
Hosanna in den hoge, Hosanna in den hoge, 
Hosanna, hosanna, hosanna. 
 
 

Gij zijt waarlijk heilig, onze Heer, de bron van alle heiligheid. Heilig dan 
deze gaven met de dauw van uw heilige Geest, dat zij voor ons worden 
tot Lichaam en Bloed van Jezus Christus onze Heer. Toen Hij werd 
overgeleverd en vrijwillig zijn lijden op zich nam, nam Hij het brood, 
sprak de dankzegging uit, brak het en gaf het zijn leerlingen met deze 
woorden: Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn Lichaam, 
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dat voor u gegeven wordt. Zo nam Hij na de maaltijd ook de kelk, sprak 
opnieuw de dankzegging uit, en gaf hem zijn leerlingen met deze 
woorden: Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit is de beker 
van het nieuwe altijddurende Verbond, dit is mijn Bloed dat voor u en alle 
mensen wordt vergoten tot vergeving van de zonden. Blijft dit doen om 
Mij te gedenken. Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
Accl: Breken en delen, geven en nemen 
Doorheen alle grenzen van angst en nood 
Is blijvend herdenken, 
hem die ons voorging tot in de dood. 
Zijn dood en verrijzenis indachtig, God, bieden wij U aan het levensbrood 
en de kelk van het heil. Wij danken U omdat Gij ons waardig keurt  
om voor uw aangezicht te staan en uw heilige dienst te verrichten.  
Zo delen wij in het Lichaam en Bloed van Christus en wij smeken U dat 
wij door de heilige Geest worden vergaderd tot één enige kudde. 
Denk toch, Heer, aan uw kerk, verspreid over de hele wereld,  
dat haar liefde volkomen wordt, één heilig volk  met Franciscus, onze 
paus, en Cornelis, onze bisschop en allen die uw heilig dienstwerk 
verrichten. Heer onze God, Gedenk ook onze broeders en zusters die 
reeds ontslapen zijn in de hoop der verrijzenis, ja, alle gestorvenen 
dragen wij op aan uw zorg. Neem hen aan en laat hen verschijnen in het 
licht van uw gelaat. Wij vragen U, ontferm U over ons allen,  
opdat wij tezamen met de maagd Maria, de moeder van Christus,  
met de apostelen, met de heilige Vitus, de heilige Dominicus, de heilige 
Bonifatius en de heilige Titus Brandsma, ja met alle heiligen, die hier 
eens leefden in uw welbehagen, waardig bevonden worden het eeuwig 
leven deelachtig te zijn en U loven en eren. Door Jezus Christus, uw 
Zoon. Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn,  
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest 
hier en nu en tot in eeuwigheid. 
Allen: Amen. 
 

Onze Vader (gezongen) 
Onze Vader, die in de hemel zijt 
Uw naam worde geheiligd, Uw rijk kome, 
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren. 
En breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
 

Verlos ons, Heer, … 
 

want van u is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid 
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VREDESWENS  
 

Lam Gods  
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, geef ons de vrede. 
 

Uitnodiging tot de communie   
  

COMMUNIELIED: Zolang geloof ik 
Zolang een bloem de moed nog vindt 
achter glas in een kantoor 
uit haar knop te komen, 
geloof ik: mensen leven ergens voor. 
 
Zolang een vogel nog probeert 
als het morgenlicht verschijnt 
zingend te ontwaken, 
geloof ik: jij en ik mogen er zijn. 
  
In alle leven klinkt een lied 
- wie weet hoe het ooit begon? 
Het klinkt vandaag als elke dag 
en tilt ons op voorbij de horizon. 

Zolang een vlinder ongezien 
in een rups verborgen gaat 
tot haar vleugels vol zijn, 
geloof ik: leven is de moeite waard. 
 
Zolang een kind blij wordt verwacht 
wie weet waar, wie weet wanneer 
huilend wordt geboren, 
geloof ik vast en zeker: er is méér. 
  
In alle leven klinkt een lied 
- wie weet hoe het ooit begon? 
Het klinkt vandaag als elke dag 
en tilt ons op voorbij de horizon. 

 
MEDEDELINGEN EN ZEGEN 
 

SLOTLIED: Vernieuw Gij mij, o eeuwig Licht! 
1.Vernieuw Gij mij, o eeuwig Licht! 
God, laat mij voor uw aangezicht, 
geheel van U vervuld en rein,  
naar lijf en ziel herboren zijn. 
 

2.Schep, God, een nieuwe geest in mij, 
een geest van licht, zo klaar als Gij; 
dan doe ik vrolijk wat Gij vraagt 
en ga de weg die U behaagt. 
 

3.Wees Gij de zon van mijn bestaan, 
dan kan ik veilig verder gaan, 
tot ik U zie, o eeuwig Licht, 
van aangezicht tot aangezicht. 
 
 
 

Op 15 november om 20:00 uur is onze parochievergadering in het Titus 
Brandsma Huis. Samen zullen wij wederom in gesprek over de toekomst 
van onze parochie. Van harte willen wij iedereen uitnodigen om deel te 
nemen aan deze vergadering. U kunt u zich aanmelden bij het kerkelijk 
bureau via kerkelijkbureau@sintvitusparochie.nl.   

 

mailto:kerkelijkbureau@sintvitusparochie.nl
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Agenda 
 

Ma. 13-11 20.00 Jezus Christus: basiscursus Bon. Academie, B.v.d.Wal Par.H.Dom 

di. 14-11 18.30 Geloof op tafel, avondgroep door pastores  T.Br.Huis 

Wo. 15-11  Parochievergadering T.Br.huis 

Vr. 17-11 19.30 Voorstelling Peter Vermaat, over Elisabeth van Thuringen Dom.kerk 

Vr. 17-11 10.30 Geloof op tafel, ochtend groep door pastores  Wytgaard 

 
Uitnodiging voor het bijwonen van de presentatie door studenten van de 
rijksuniversiteit Groningen (RUG), op 14 november om 20:00 in de  
St. Dominicuskerk. 
12 studenten hebben voor hun MA(ster) studie Erfgoed en religie en MA 
kunstgeschiedenis onderzoek gedaan naar 12 diverse voorwerpen in de Dominicus. 
De studenten leren hierdoor hoe ze de "biografie" van een (o.a. religieus) object 
kunnen ontdekken, van de productie tot het huidige gebruik/opslag, en hoe ze 
kunnen luisteren naar en werken met een lokale "erfgoedgemeenschap". Dit is de 
start van een jaarlijks terugkerend onderzoek door de RUG voor o.a. hun beide 
Master studies Erfgoed en religie en kunstgeschiedenis. 
 
Beheer commissie Dominicus 
 
 

 
voortgaan 

 
’s nachts schijnt geen zon het regent overdag  
de gure tijd van herfst en tegenslag 
elk mensenleven kent van die momenten 
een wanhoopskreet een langgerekte klacht 

 
ver weg, vergeten haast, de uren van 
geluk het broos eenvoudig samenzijn 
met wijn muziek wat nootjes een geliefde 
het onbevangen leven zonder angst 

 
je wacht in spanning af, er komt een keer 
je hoopt en loopt vooruit op wat moet worden 
je brandt een kaars, verdrijft ermee het duister 

 
en juist dat uitzien naar een nieuwe morgen 
dat voortgaan tegen beter weten in 
het ritme van de dag heelt soms de wonde 

 
peter vermaat 
 

 


