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     Sint-Vitusparochie  
St.-Bonifatiuskerk Leeuwarden 10 maart 2024 
4e Zondag Veertigdagentijd B  
Zondag Laetare – Verheug u 

 
       
Openingslied: GvL psalm 118-ii: 1, 7, 8 
 
Kruisteken – Begroeting 
 
Schuldbelijdenis 
Moge… 
 

Kyrie: Missa brevis – J. de Haan 

 
Gebed 
 
Eerste lezing: 2 Kronieken 36, 14-16. 19-23 
 
Antwoordpsalm: Psalm 137 
 
Refrein:  Moge mijn tong in mijn mond blijven kleven  

als ik aan u nìet meer denk. 
1.  
Wij zaten aan Babylons stromen en weenden denkend aan Sion; 
En aan de wilgen die daar staanhingen de citers. Refrein 
2.  
Onze ontvoerders vroegen gezangen, onze verdrukkers een vrolijk lied: 
zingt ons van Sion! Refrein 
3.  
Zouden wij dan van de Heer kunnen zingen hier in dit vreemde land? 
Als ik, Jeruzalem, u ooit vergeet, moge mijn hand verlammen; Refrein 
4.  
Moge mijn tong in mijn mond blijven kleven als ik aan u niet meer denk; 
Als ik Jeruzalem zou willen ruilen voor wat plezier. Refrein 
 
Tweede lezing: Efeziërs 2, 4-10 
 
Refrein: Looft de Heer, looft de Heer, alle gij volken, looft de Heer 
Zozeer heeft God de wereld liefgehad 
dat Hij zijn eniggeboren Zoon heeft gegeven, 
opdat al wie in Hem gelooft eeuwig leven zal hebben. Refrein 
 
Evangelie: Johannes 3, 14-21 
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Ev. acc.: GvL 264 
Allen:  Lof en heerlijkheid, wijsheid en dank, eer, macht en  

sterkte aan onze God, vandaag en alle dagen tot in 
eeuwigheid. 
 

Preek 
 
Geloofsbelijdenis GvL 271 
 
Voorbede:  

 
Offerande –– Wees blijde nu, in ’t midden van het lijden; 1 allen 2 & 3 
koor 4 allen 

 
 
Collecte 
 
Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan worden 
door God, de almachtige Vader. 
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Allen:  Moge de Heer het offer uit uw handen 
aannemen, tot lof en eer van zijn Naam, 
tot welzijn van ons en heel zijn heilige 
kerk. 

 

Gebed over de gaven 
 
Prefatie: GvL 281 
 
Sanctus & Benedictus: Missa brevis – J. de Haan 

 
Euch. acc.: GvL 302 
Allen:  Heer Jezus, wij verkondigen uw dood  

en wij belijden tot Gij wederkeert, dat Gij verrezen zijt. 
 

Onze Vader: gezongen 
In gemeenschap, … 
Allen:  Onze Vader 
 
Verlos ons, Heer, … 
Allen:  Want van U is het koninkrijk en de kracht en de 

heerlijkheid in eeuwigheid. Amen. 
 
Vredeswens 
De vrede des Heren zij altijd met u. 
Allen:  En met uw geest. 
 
Agnus Dei: Missa brevis – J. de Haan 
 
Zalig zij… 
Zie, het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 
 
Allen:  Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt, 

maar spreek slechts een woord, en ik zal gezond worden. 
 
Communie – Ave Verum Corpus - C. Gounod 
 
Gebed 
 
Mededelingen 
 
Zegen 
 
Slotlied: GvL Psalm 126-i 
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Agenda 
Ma. 11-mrt 10.00 Synodaal gesprek met lunch T.Br.Huis 

Ma. 11-mrt 19.45  Bibliodrama T.Br.Huis 

Wo. 13-mrt 19.30  Sorry we missed you  | film  T.Br.Huis 

Wo. 13-mrt 15.00  De Fioretti groep T.Br.Huis 

Ma. 18-mrt 10.00 Biblioloog T.Br.Huis 

Ma. 18-mrt 19.30 Lectio divina, vervalt T.Br.Huis 

 

Film: sorry we missed you. 

Ricky en Abby wonen met hun kinderen, de 15-jarige zoon en 11-jarige dochter, in 
Newcastle. Sinds de economische crisis van 2008 worstelt het gezin om rond te 
komen. Abby werkt lange dagen in de thuiszorg, Ricky heeft zijn baan in de bouw 
verloren en verdient bij met verschillende klussen. In een poging hun financiële 
situatie te verbeteren en weer stabiliteit terug te krijgen in het gezin, besluit Ricky een 
franchisedeal te sluiten met een groot postorderbedrijf. Als “eigen baas” gaat hij aan 
de slag als pakketbezorger. Maar al snel is de werkdruk torenhoog en raakt hij 
verstrikt in regels en protocollen. Wat een kans op een betere toekomst had moeten 
zijn, hangt als een molensteen om de nek van het gezin. Begeleider: Jan Martien van 
Welie    

Datum: woensdag 13 maart     Aanvang: 19.30 uur        Kosten: 5 euro 

 

Wilt u meedoen aan plasticvrijvasten? 
zie de website  https://plasticvrijvasten.my.canva.site/ en de boekjes achter in 
de kerken. 
 

Vastenactie Aloha 
Wij, als VOM-groep hopen dat u/jij het vastenactieproject voor Aloha wilt steunen. 
Dat kan door te doneren via het IBAN-nummer: NL40 RABO 
0127 5836 29 t.n.v. Sint-Vitusparochie o.v.v. Aloha, project SV 
402439 of de QR-code, een bijdrage te geven in een van de 
wekelijkse deurcollectes in de vastentijd en/of door deel te 
nemen aan een van de onderstaande activiteiten. Alle 
opbrengsten gaan naar het goede doel: Aloha.  
 

Helpt u, help jij ons om 30 jonge mensen en de gezinnen 
waar zij toe behoren te steunen? 
 
- Zaterdag 16 maart – workshop Jiu jitsu – € 10 per deelnemer – opbrengst is 

voor het vastenproject Aloha - voor informatie zie VitusNijs blz. 26 en 27 – 
aanmelden tot 10 maart via: kerkelijkbureau@sintvitusparochie 

- Tot 17 maart kunnen cupcakes à € 1 en cake à € 5 besteld worden – de 
opbrengst is voor het vastenproject Aloha – voor informatie zie VitusNijs blz. 26 
en 27 – bestellen via de intekenlijst achter in de kerk of via: 
kerkelijkbureau@sintvitusparochie.  
Zaterdag 23 en zondag 24 maart bestelde cupcake en/of cake ophalen in de 
kerk na de viering – 23 maart in de Dominicuskerk – 24 maart in de Maria ten 
Hemelopnemingkerk in Wytgaard – 24 maart in de Bonifatiuskerk 

 

 

https://plasticvrijvasten.my.canva.site/

